Friluftsliv for 8. ¢
fredag den 15. december

Vi mgdes pa skolen kl. 7.30, og her taler vi om dagens program.
Vi skal pa vandretur og opholde os meget ude, sa der er en
huskeliste nederst pa siden for paklaedning, fodtgj m.v. — men
husk det er ikke udstyret der er afggrende, og der skal ikke kgbes
nyt t@j/udstyr inden turen.

Dagens program afpasses efter vejret pa fredag, men allerede nu er
fglgende punkter pa programmet :

1. Vandretur omkring sgen og en undersggelse ved stenstryget 1
Ngrremglle A.

2. Indretning af lejrplads, klgve brende og klarggring af
balplads

3. Vinterbadning for de friske 1 Redding S¢ — det er naturligvis
frivilligt, men det bliver en oplevelse for dem, der har badetg;
med

4. Grillen ggres klar over balstedet og vi teender bal og laver

mad over bal eller pa trangia
. Spil og gvelser pa lejrpladsen
6. Pakke sammen og afslutning—vi er tilbage pa skolen kl. 13.05

N

Husk god praktisk paklaedning d.v.s. varmt vintertgj, hue og handsker — gode
vandresko/sportssko og gummistgvler, ekstra sokker, regntgj, badetgj og handklede
til vinterbaderne, lille rygsaek/pose til drikkedunk og evt. smakager/chokolade - og
megd op friske og udhvilede, som i plejer — tag evt. kikkert og fotografiapparat med.

Med venlig hilsen Rauff friluftsliv / John Rauff Mortensen

Vi tager os god tid, og maske er der et eller to programpunkter, der &ndres lidt p.g.a. vejret —
men regn og blast endrer ikke punkt 3 - hvis der er vinterbadere i 8 ¢ hopper jeg ogsa med i sgen



